Universicsd Auldonoma
det Estado da Méxco

Toluca, México a 10 de junio de 2016
CIRCULAR No 12

C.C. SECRETARIOS(AS), DIRECTORES GENERALES, ABOGADO GENERAL
Y DIRECTORES(AS) DE LAS DEPENDENCIAS DE ADMINISTRACION
CENTRAL DE LA UAEM

PRESENTE

Con el objeto de promover la salud y mejorar la calidad de vida de los universitarios
y universitarias que laboran en nuestra Insfitucion, me dirijo a usted de la manera
mas atenta, solicitando su anuencia para permitir que el personal a su digno cargo
participe a partir del lunes 13 de junio en las siguientes actividades fisicas.

TAICHI _ i
Patio del Cincuentepario, Edificio de Lunes, miércoles y viernes
Rectoria Horario 10:30-11:00 hrs.

' Lobby del edificio administrativo Martes y Jueves

' Horario: 10:30-11:00 hrs. |

ZUMBA _ :

Patic del Cincuentenario, Edificio de Martesy Jueves
Rectoria ' Horario: 18:00-19:00 hrs,

Lobby del edificio administrativo  Lunes, miércoles y viernes
' Horario 18:00-19:00 hrs.

*El personal debe acudir con ropa y calzado comodo

Agradezco de antemano su atencion y compromiso para promover las actividades
deportivas y con ello transformarnos a traves del ejercicio.

Con un cordial saludg
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